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Jeden z najdélezitejich prvkov Uspesnej PRETO SOM SA DAL/DALA NA DIETU, ABY SOM SA MOHOL/

diéty, stanovit si ciele, pre ktoré ste si MOHLA DOZIT: . )
pustili do diéty. Nie je to iba ¢islo na pod,a)uws V:
vahe, ale viac nez to: nové saty, alebo ° O
nova sklsenost, do ktorého stesa ~ — -
doteraz neodvazili pustit. Zapiste si svoje o O
tdzby na tento zoznam a nechajtesiich - - - - ______ .
Nna pamati: pomoze prekonat zlozZitejSie ° O
obdobie.
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Bezplatna konzultécia VYBUDOVAL/A SOM SI NOVE NAVYKY:

Ste zaseknuty? Mate otazku?
Potrebujete povzbudit?

54 info@idealbody.sk POCAS DIETY SPOSOBILO VELKE STASTIE ZE:

., 0908 66 59 00

@ldealbodySlovensko # idealbody
idealbody_dieta_slovensko Uzavreta skupina: # nahradastravy
Idealbody diéta, Chudnite s nami! # jednoduchofunguje




